Ta tatou punaha mo te hauora

me te hauatanga
Whakahaumanu matua, whakahaumanu hapori

Ko nga ratonga matua me ngaratonga hapori, ngad mea e whakamabhia nuitia ana e nga
tangata o Aotearoa i a ratou e tono ana i te whakahaumanu hauora i 6 ratou kainga, i 6 ratou
wahi. Ka whakaratoa énei ratonga e nga takuta whanui, nga kaiwhakarite rongoa, nga tapuhi,
nga hoa hauora ngaio, nga kairato Maori, ngakairato o te Moana-nui-a-Kiwa, nga rata niho
me nga kaituku haumanu a-niho, nga kaimahi whakahaumanu whare, nga néhi a-rohe, nga
ratonga hauora hinengaro a-hapori, nga néhi hauora timatanui me nga kaiwhakarato
whakahaumanu kaumatua kia noho ora tonu ai nga tangata i te kainga, i te hapori.

He aha e panonitia ana?

Hei nga tau e heke mai nei, ka panonitia te

ahua o nga ratonga matua me nga ratonga \
hapori kia whakaratoa ai nga hapori o Aotearoa B
ma ‘nga wahi’. Ka taurite te kohinga ratonga 4"%6‘
matua ki ia wahi,heoi, ko te §hua o te whakarato R
i €énei ratonga, kei te ahua tonu o nga matea me
nga whainga matua o téna hapori, o téna
hapori.

Ka whai wahi nga hapori, i te taha o nga Poari
Kotui Iwi-Maori, ki te waihanga i nga mahere a- F°fexamp,e_‘
wahi ka whakatau i nga whainga matua ma nga
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ratonga hauora a-wahi. Ma énei mahere e
whakatakoto te dhua o te whakarato i nga o Greenspace
ratonga matua me ngaratonga hapori a haere L A e N oy
ake nei, a, ka aro hoki ki nga ahuatanga whanui \Nﬁe‘ﬂ"a\‘i t%f?c%/‘:;d

a-hapori, a-0hanga e aki ana i nga matea
hauora.

Ka tono tahi atu a Hauora Aotearoa me te Mana
Hauora Maori i nga ratonga i raro i ténei mahere
kia hapaitia ai nga matea o nga wahi.

Ka whakarato tonutia e te kohinga kaiwhakarato a-wahi te whakahaumanu i roto o te hapori,
heoi, ka hono atu énei kaiwhakarato ki tétahi kahui a-wabhi, i raro hoki i ana whainga kotahi.



| te tauira kahui, ka pai ake te ruruku me te whakakotahi i te whakahaumanu, ka whai hoki te
parongo i nga kiritaki ka haere ana ratou ki kaiwhakarato ké. Ka tautoko hoki te tauira kahui i
te whakahaumanu ngawari e patata ake ana ki te kainga, a, ka whakamahia te hangarau
hoki kia hapaitia ai te whakawhanuitia o ngd momo whakahaumanu a-matihiko.

He aha ai?

He roa ake t0 te tangata oranga, he whiwhiwhi ake hoki ona mate i €nei ra. | nga whenua
whanui he taunaki e mea ana he kounga ake 0 te tangata oranga ména e whakaratoa ana te
whakahaumanu i tona kainga, i tona hapori ranei, na te whakawateatia onga tangata kia kori
tonu ratou, kia noho tonu hoki ki éra e arohaina ana e ratou mo te roanga o te wa e taea ana.

Ma te panoni i te whakahaumanu matua me tewhakahaumanu hapori kia noho a-wahi, e taea
ai e tatou nga hua hauora a-wahi te whakapiki. Ka tukuate mana korero ki nga hapori e taea
ai e ratou te korero mo te whakaratonga o te whakahaumanu i 0 ratau wahi me te
whakahangai i te whakahaumanu kia hapaitia ai nga matea me nga whainga matua o te
wahi. Ma te whakakaha hoki i nga hononga i nga kahui kaiwhakarato e pai ake ai te ruruku i
te whakahaumanu matua me te whakahaumanu hapori kiapiki ai te wheako me nga hua o te
whakahaumanu.

Ka péehea tona ahua a te anamata?

Ma te mahere a-wahi e whai wahi mai ai nga tangata ki te korero md nga whainga i 6 ratou
hapori me te ahua o te whakarato i nga ratonga. Ma te mahere nei ka tonoa e Hauora
Aotearoa me te Mana Hauora Maori nga ratonga hei hapai i nga matea a-wahi me nga
manako a-motu.Ka mate pea tatou ki te waihanga and i nga ratonga i nga wahi e hapaitia ai
nga matea o te hapori, e kitea ai ranei nga whainga hauora matua hou. Matamua ake, ka ata
aroturuki a Hauora Aotearoa me te Mana Hauora Maori i te whakahaumanu me nga hua kia
tika ai te manaakitia o te hapori.

| te nuinga o te wa, ka orite tonu te hononga o te tangata ki 6na kaiwhakarato hauora i te
hapori. Ko te rerekétanga matua; ka nui ake te tautokona o éra kaiwhakarato kia hono ai, kia
ngatahi ai ta ratou whakahaumanu.

He aha ewhai ake nei?

He nui tonu nga mahi kei mua i te aroaro mo te waihanga i te ahua o te whakahaerenga o
nga wahi nei. Hei nga marama e heke mai nei, ka mahi tahi te Kdwanatanga ki nga
kaiwhakarato whakahaumanu matua, whakahaumanu hapori, me étahi atu o te hunga
whaipanga kiatika katoa ai nga taipitopito.

Kei te pirangi ki etahi ano korero?

Ko te roanga ake o nga whakamaramatanga e pa ana ki t€nei mahi me te ahunga o nga
waihanga hou mo te hauora kei te pae tukutuku a DPMC, kei te wahi mo te Transition Unit:
www.dpmc.govt.nz/our-business-units/transition-unit
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